
国家级一流本科专业——护理学专业

1、学院简介

南华大学护理学院成立于 2000 年，其前身是衡阳医学院护理系，1985 年开

始招收成人教育护理专科生，1995 年招收全日制护理专科生，1999 年开始招收

五年制护理本科生，2005 年改为四年制护理本科教育，2014 年开始培养护理学

硕士研究生。目前拥有 1个国家级一流本科建设专业（护理学本科专业）、护理

学一级学科硕士学位授权点和护理硕士专业学位授权点，是教育部高等学校护理

学类专业教学指导委员会成员单位、湖南省智慧优护工程研究中心和湖南省全生

命周期健康照护科普教育基地，具有推荐优秀应届本科毕业生免试攻读硕士学位

资格，是湖南省护理人才培养的重要基地。

2、专业概况

南华大学护理学专业立足国家和地区经济社会发展需求，以满足人民健康需

要为根本，落实立德树人根本任务，培养德、智、体、美、劳全面发展，有“仁

爱心、有责任心、有事业心、有报国心”，“会求知、会做事、会合作、会发展”

的“四有四会”高层次、应用型护理学专业人才。2008年被遴选为湖南省首批

普通高等学校特色专业和重点专业，2017年通过教育部本科教学水平审核评估，

2018年在《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》颁布后成为首批通过

教育部护理学专业认证的专业，2019年获得“国家级一流本科专业建设点”。学

科的整体科学研究与人才培养水平在国内外护理学科中得到了广泛认可。



图 1 南华大学护理学专业发展历程

3、师资队伍

护理学专业拥有一支结构合理、基础扎实、能力强、素质高的师资队伍。现

有护理教师 72 人，其中专任教师 64 人（校本部 26 人，临床学院 38 人），兼职

教师 8人；有护理学专业硕士生导师 29人；硕、博士 35人，双师型教师 40人，

留学访问学者 6人。其中，教育部护理学类教学指导委员会委员 1人，全国高等

学校护理专业本科教材评审委员会委员 1人，湖南省高层次卫生“225”人才 1

人、湖南省青年骨干教师 1人、湖南省青年教学能手 2人，教学名师 1人，学校

教学能手 4人。国家级专业委员会委员 3人次，湖南省护理学会常务理事、理事

各 1人，省级专业委员会委员 18人次，市级协会副理事长或副会长 3人次。有

10 名教师分别赴美国、英国、加拿大等国家访问学习或参加国际学术会议及培

训，1人应邀在国际护理学术会议上作口头报告。



廖力教授评为教育部护理学类教学指导

委员会委员

曾谷清教授评为湖南省高层次卫生

“225”人才

廖力教授评为全国高等学校护理专业本

科教材评审委员会委员

胡丽副教授评为湖南省高校青年教师教

学能手

4、建设成效

护理学专业高度重视教学改革和教学研究工作，取得了显著成绩。2019 年

获批国家虚拟仿真实验教学项目（金课），2020 年获批湖南省智慧优护工程技术

中心。近年来，主持国家级、省级项目 39 项，获批教育部产学合作协同育人项

目 7项，湖南省教育厅教学改革研究项目 10 项；省级教学成果二等奖 2项、三

等奖 1项，校级教学成果 4项；教师主编/参编教材 26 部，其中国家卫生健康委

员会“十三五”和“十四五”规划教材以及全国普通高等医学院校本科规划教材

8部（主编 1人，副主编 2人，参编 5人）。其中何平平教授参编的国家卫生和

计划生育委员会“十三五”规划教材《妇产科护理学》于 2020 年 9 月获全国优

秀教材二等奖；发表教研论文 18 篇（SCI 收录 1篇，核心期刊 5篇）。

学院支持和鼓励教师积极建设一流课程，推进课程信息化建设，将核心课程

全部建成校级及以上精品在线开放课程。《毒蛇咬伤的救护思维——以银环蛇为

例》获评国家级虚拟仿真课程；《妇产科护理学》获评国家线下一流课程，《护理

学基础（双语）》《内科护理学》等 6门课程获评湖南省线上线下混合式一流课程；

《妇产科护理学》为湖南省思政课程；《外科护理学》《护理学基础》获评湖南省

信息化教学应用项目（名师空间）。其中《护理学基础（双语）》课程教学平台访

问量超过 4688 万次，2021 年被学习强国纳入推荐课程。目前，护理学专业的所

有核心课程全部上网，建成校级精品在线开放课程。

近年来，教师获得全国教学创新大赛二等奖 1项；全国医学高等院校青年教

师教学基本功大赛二等奖 1项；湖南省第二届微课大赛高等教育组一等奖 1项，



二等奖 1项，三等奖 2项；南华大学第一，二届医科类青年教师教学基本功竞赛

特等奖 2项；南华大学微课竞赛一等奖 2项，二等奖 2项；南华大学课堂教学竞

赛一等奖 3项；全国护理本科院校教师临床技能竞赛三等奖等各类奖项 15 人次。



图 2《毒蛇咬伤的救护思维—以银环蛇为例》、《妇产科护理学》获评国家一流课程

5、人才培养质量

（1）各类竞赛成绩突出

国家及省级大学生护理综合技能大赛中获得团体奖项及个人奖项共 17项，

其中获得 2021 年第十届中国大学生医学技术技能大赛护理学专业赛道总决赛金

奖（图 14）。胡娟获得 2021 年第 20 届中国大学生田径锦标赛女子甲组 800 米第

一名、甲组 1500 米第一名。



图 3 南华大学护理学院荣获 2021 年中国大学生医学技术技能大赛金奖

图 4胡娟获得第 20届中国大学生田径锦标

赛女子甲组 800 米第一名

图 5 胡娟获得第 20 届中国大学生田径锦标

赛女子甲组 1500 米第一名

（2）课程思政效果明显

进一步培养了学生社会主义核心价值观和职业素养，增强了学生的社会责

任感，涌现了一批好人好事，得到媒体报和社会各界的认可与赞扬。如抢救落水

伤者的学生李飘、火车上救治昏厥老人的熊明犀以及在抗击新冠肺炎疫情期间被

所在社区评为“最美志愿者”的丁鹭和王淞（图 6 和 7）。



图 6 南宁客运站感谢熊明犀车厢救人

图 7 本科生丁鹭、王淞被评为疫情防控优秀志愿者、最美志愿者

（3）创新创业成果丰硕

近 5 年，本科生获批国家级、省级等大学生创新项目 112 项；获批全国大

学生“挑战杯”二等奖等 24 项；获专利 29 项。学生各类获奖数逐年攀升，参

与科研活动率达到一半以上。

《智康健微量注射泵管理平台》荣获第六届 《芯智慧健康医疗服务平台》荣获第九届”



湖南省“互联网+”大学生创新创业大赛高校
主赛道一等度。

挑战杯”湖南省大学生创业计划竞赛银奖

《智约———低耗高效的疫苗预约储存—体

化系统》荣获第一届“创青春”中国青年碳

中和创新创业大赛华中赛区银奖

罗美琴荣获“芙蓉学子”奖学金

（4）人才培养彰显成效

护理学专业现有在校全日制本科生 1004 人。学院关注学生发展需求，开设

了“护理+X”双学位班，成建制开设“护理+英语”双学位班、“麻醉护理”班，

形成了“四有四会”“四爱四情怀”的护理人才培养特色。毕业生一次就业率超

过 92%，年度就业率超过 98%；2021 届双学位班学生学位获得率达 100%；护士执

业资格考试参考通过率 100%。我院毕业生就业质量好，麦可思等第三方机构调

查显示，我院毕业生就业与专业相关度达 99%，对母校满意度为 98%，用人单位

毕业生质量满意度达 98.5%。

护理学专业先后培养了 4万多名护理专业人才，其中包括湖南省肿瘤医院副

院长、国务院特殊津贴专家、湖南省高层次卫生人才“225”工程领军人才、湖

南省护理学科领军人才、全国优秀科技工作者谌永毅，湖南提灯医疗科技有限公

司董事长谭宗威，南华大学附属第一医院护理部主任周艳辉，南华大学附属第一

医院发展规划部主任胡红娟，南华大学附属第二医院人力资源部主任王志敏，邵

阳市中心医院护理部主任、湖南省卫生健康委高层次人才汪大容，南方医科大学

顺德医院内分泌与代谢科护士长、全国巾帼建功标兵刘玲玲，常德职业技术学院

护理学院院长肖有田，湘南学院护理学院副院长李潘，岳阳职业技术学院护理学

院副院长李国平，“中国大学生自强之星”、湖南省“优秀大学生党员”、湖南省



“优秀毕业生”胡娟等。


