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十佳班主任刘小聪老师：把流量留给有课的老师和家庭困难的学生

刘小聪老师是湖北荆州人，来南华工作之前，一直在疾控部门工作。他爱人在湖北襄阳

工作，放假以后就回到了襄阳。疫情期间，一直利用电话 QQ 等方法关心学生的学习情况，

提醒学生注意防护。现在，他所住小区封闭断网，只能用手机流量。当问及此次有没有申请

助教流量，他说：我 10 周以后才上课，给有课的老师和家庭困难学生的流量我就不好意思

申请了”。

一夕之间多了 N 个 QQ 群

李风华老师这学期承担了流行病学、卫生经济学等课程的教学工作，这学期为了更好的

开展网络教学，怕学习通网络授课期间状态不好，影响教学，每个教学班建立一个 QQ群，

一夕之间多了 19 个 QQ群。像李凤华老师一样，我院预防医学系和社医卫管教研室的其他

教师承担了临床医学、预防医学、护理等专业的课程，有的课程教学班多达数十个，为了更

好的组织网络教学，教师们开课前认真学习各种网络教学软件外，还主动添加了学生的 QQ
群、微信群。

杨胜园、黄波和赵英三位老师是我院的教学督导，他们除了要自己开展网络教学外，还

要深入学院其他教师的线上课堂听课。督导们添加的课程群不下数十个，频繁地在雨课堂、

学习通、腾讯课堂、B 站直播等学习平台听课、督学。督导们加油!南华信息化教学和督学

能手非你们莫属！

大姐您辛苦了

杨慧仙副院长主管我院教学工作。作为卫检系年龄最大的女老师，她常被同事亲切的称

呼为大姐。为了上好网课，“大姐”学习了很多技能，现在使用腾讯课堂、QQ直播、学习



通、雨课堂等软件游刃有余，目前都可以指导其他教师呢! 为了组织好学院的线上教学工作，

她是我院教学办公群里最活跃的发言者，及时传达学校相关政策、认真对待学生和教师反馈

的信息。做事一向认真的她，亲自督教督学，不但添加了多个教学 QQ 群，还深入到线上课

堂听课。

美丽孕妈线上培训教学软件

青年教师梁好已经怀孕 3 个多月了，尽管目前还没有上网课，但爱专研、乐于助人的她

认真学习了腾讯课堂、QQ直播、学习通、雨课堂等教学软件，并且为卫检系的老师进行反

复多次的培训。现在卫检系的每位教师都掌握了 1~2 种教学软件。


