
我的网络教学成长记
南华大学电气工程学院 李月华

2 月 2 日学校临时通知 2 月 11 日开始按正常课表进行网络教学，怎么办？

第一天的 1~2 节就是我的课，以前还没有在网上给学生上过课，什么都不懂怎

么上？直播？录播？用什么平台？一连串的未知数，心里七上八下… …

一、忐忑不安的第一堂课

离上网课还有 8 天，还好上学期还录了几个视频（心里暗暗得意），自己还

有 PPT，上个网课还是没有问题的啦，不对，直播怎么操作？到底是用超星、雨

课堂、慕课，还是其它，超星稍微熟悉一点，就用超星吧，赶紧学习怎么操作，

哈哈，这么简单的操作，看来上课没问题的啦。还是不对，我在网上讲我的 PPT，

我怎么知道学生有没有在听？那就准备几道测试题在线做应该就没有什么问题

了吧。正式上课的前一天有点小紧张，先建个 QQ 群吧，再给学生发个通知，

总算准备齐备了。刚一开始上课，群里就炸锅了，害的我手忙脚乱，看下面的截

图，有喊屏幕卡的，签到进不去的… …，一节课下来，讲了一点点内容，组织看

了两个录好的视频，用学习通做了几道题目，布置了一个作业，糊里糊涂的就过

完了 45 分钟，心里很庆幸还好有两个事先录好的视频。



二、状况不断的第二堂课

上一周，教务群里不停的有老师反映学习通直播好卡，看来要换“教室”了，

用哪个呢？有的老师用腾讯课堂，还有的用 B 站、抖音、QQ 群、腾讯会议等，

那我都试一下吧，发现腾讯会议学生可以不用装 APP，很适合直播上课，那就

用这个了。换了个场地上课，竟然不知道统一禁麦的功能，听见学生有激动的，

也有边听课边吃饭的… …，还有更糟糕的，事先在学习通准备了抢答题、讨论题、

测试题等，关键的时候学习通竟然崩了，那就转战 QQ 群吧，这会群里热闹了，

一遍遍的刷屏，看来上网课还是很好的，有很多平台或工具可供选择。



两节课下来，感觉还不错，那就做个问卷调查吧，看看学生怎么评价这两周

的网课，是直播好还是录播好？大多数的学生的结果出乎意料，反映感觉自己上

课很认真，也很积极地配合老师互动了，可是课后不记得老师讲了些啥。尴尬

了… … 。

经过几天的捉摸，反复比较教室面授的场景和网络课堂的场景，再假如我是

学生，现在坐在家里用手机听课会是什么反应和状态？学生没有教材，上完课怎

么去复习巩固？怎样才能达到学生在学校里学习的效果？

三、渐入佳境的第三堂课

经过几天的精心准备，为了达到跟教室里上课一样的感觉，首先需要一个“黑

板”吧，通过比较多个版本的记事本的功能，最后选用了 OneNote，它既能打

字还能画图，而且还有很多丰富的编辑功能。下面这幅图是我上课的时候边解说

边画示意图的场景。

上课时总不能一直都是边打字画图边讲解吧，需要事先在“黑板”上准备一

下上课的主要内容，如果“黑板”上准备一大堆的文字，有的学生手机屏太小，

也让人看的眼花。所以就事前准备了很多幅图，方便上课的时候讲解，而且还可



以边讲解边在旁边空白处写字，再搭配上腾讯会议的现场语音答问，还能边做题

边讲解，是不是跟真实的教室里上课很相似呢？具体可看以下几幅图示。



上完课了，学生怎样复习巩固呢？如果把整堂课都录下来，学生应该一次性

很难坚持学完吧，课后花了两天的时间为学生整理这些资料，如下图所示，第三

堂的资料整理。课后果真有很多学生问我索要上课资料。



四、课堂延伸的课后作业

第一次作业是布置学生写一份调研报告，学生第一次交上来的作业 70%以

上被打回去重做，有的学生被打回去重做了三次，来表明我的态度和立场，你们

必须认真对待，所以我自己也做到能随时随地答复学生所有的疑问。课外作业是

课堂的延伸，必须达到锻炼学生的独立思考、解决问题等能力的效果。具体如下。



五、疫情背后的下一步网络教学构想

一场突如其来的冠状病毒疫情，全国上下一心，共度难关。我作为一名高校

的普通教师，不能像广大的医务工作者一样上前线，但至少也应该把自己的本职

工作做好，探索出一条线上线下无缝融合的教育教学之路，能让教学走出教室，

能应对各种突如起来的变化。

所以，下一步将进一步研究网络教学的质量，探索或借鉴好的教学方式、方

法，把工作做细做扎实。比如：怎样细化学生课外自学的任务分配规则，怎样量

化学生的学习效果，怎样保证学生能像在教室里上课一样的听课效果？怎样在学

生无教材无实验设备的情景下达到同样的学习效果？等等。

一场疫情，让我收获不小，希望疫情赶紧过去，风雨过后，天更蓝，月更明。
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