
附件一：南华大学一流专业建设总结

国家级一流本科专业——预防医学专业

1、学院简介

南华大学公共卫生学院前身为 1958年衡阳医学院建校时所创办的卫生学教

研室，1994年成立预防医学系，2000年更名为公共卫生学院。学院现有教学基

层组织 6个，学院现有教职工 73人，具有博士学位教师 40人，高级职称 42人；

留学归国人员 11人，博士生导师、硕士生导师 64人(含兼职)。学院办有“预防医

学”与“卫生检验与检疫”两个本科专业，均为国家一流本科专业建设点；“营养

与食品卫生学”国家级一流本科课程，省级一流课程 5门；主参编教材 18部，

专业实习基地 35个；具有公共卫生与预防医学一级学科硕士学位授权点、公共

卫生硕士（MPH）专业硕士学位授权点。具有核医结合特色的系列平台，如拥

有国家核医结合创新人才培养示范基地、辐射-线粒体与人类重大疾病国家重点

实验室（培育），典型环境污染与健康危害湖南省重点实验室、湖南省科普教育

基地等国家级、省市级人才培养和科研创新平台 11个。“公共卫生与预防医学”

学科在“2023软科中国最好学科”排名 33 位、“卫生检验与检疫”专业在“2023

软科中国大学专业排名”中排名第 5位；药理学与毒理学学科学科进入 ESI全球

排名前 1%。

学院已为高校及科研机构、海关、职业病防治院、疾病预防控制

中心、综合性医院、妇幼保健院、卫生监督所、食品药品监督管理局

等国家机关、企事业单位输送了高级专门人才五千余名，3位优秀校

友获得“全国抗击新冠肺炎疫情先进个人”的荣誉称号,许多毕业生

已成为我国医疗卫生事业的骨干力量。



2、专业概况

南华大学预防医学专业始建于 1958年，是国家一类特色专业、湖南省特色

专业、湖南省重点专业、湖南省及国家级一流本科专业建设点。预防医学专业自

1993 年开始挂靠病理与病理生理学硕士点招收培养毒理学方向硕士研究生，

1999年获得预防医学二级学科卫生毒理学硕士学位授予权，2011年获得公共卫

生与预防医学一级学科硕士学位授权点，并挂靠基础医学一级学科（放射医学二

级学科方向）招收培养博士学位研究生，2014年获得公共卫生硕士（MPH）学

位授予权。预防医学专业办学定位为：“立足湖南，面向全国，服务国家和地方

卫生与健康事业，突出核医特色”，争创一流本科专业，培养基础理论扎实、专

业技能娴熟、创新创业能力强和国际化视野的“有理想、有道德、有文化、有纪

律”的高级专门人才。特色优势为：一是凝炼成教书与育人并重、理论与实践并

举、创新与创业并行的预防医学人才培养模式；二是发挥“核特色、医品牌”优势，

注重课程思政、发挥医教研与产学研协同作用，重视素质教育；三是拥有优质的

育人条件，如教育部教指委委员、全国优秀教师、各级学术任职的师资队伍；主

参编系列教材，建有一批国家级、省级一流课程和校优质课程；建有 33家校外

实习基地以及 3个国家级和省级创新实践平台等，保障了“四有”专业人才培养；

四是学院教师与国内外科研、院校教师建立了长期交流合作关系。

专业发展历程



3、师资队伍

预防医学专业拥有一支教学经验丰富、热爱教育教学工作、学术造诣深厚的

师资队伍，呈现出老中青相结合的成长态势。现有专业教师 42人，具有博士学

位教师 24 人，高级职称 23 人；留学归国人员 7 人，博士生导师、硕士生导师

38人（含兼职）。拥有全国优秀教师 1人，教育部高等学校公共卫生与预防医

学专业教学指导委员会委员和全国高校健康教育教学指导委员会委员 2人，国家

万人计划学者及国家杰出青年基金获得者 1人、入选全球前 2％顶尖科学家 3人，

湖南省“芙蓉学者”2人，湖南省“芙蓉教学名师”、湖湘青年科技创新人才、

湖南省中青年学科带头人、湖南省“121”人才工程三层次人才、湖南省卫生健

康高层次人才，湖南省优青获得者、湖南省高校青年骨干教师人、湖南省高层次

卫生人才“225”人才工程人选共 20人，南华大学高层次人才 4人。有一批教师

兼任全国或湖南省各专业学术组织主任委员、副主任委员、常务委员等职。

全国优秀教师、公共卫生与预防医学类专业教学指导委员会委员



4、建设成效

预防医学专业以党的教育方针和习近平总书记关于教育系列论述为指引，把

握国家“双万计划”一流本科专业建设、公共卫生与预防医学教学质量国家标准要

求，认真贯彻落实为党育人、为国育才的精神，坚持以学生发展为中心，以学生

综合素质提升为导向，在 OBE 教育理念指导下，深化教育教学改革，利用优势

学科资源，积极推进科教融合、医教研协同、校企合作联合育人的人才培养模式。

学院高度重视教学改革和教学研究工作，取得了显著成绩。近 5年，主编或参编

国家级规划教材及专著 10余部，主编、主审出版了《临床营养学》、《毒理学》

等普通高等教育国家规划教材，共获批省级教改课题 9项，获省级教学成果奖 2

项。本科课程《营养与食品卫生学》获评国家级线下一流课程，《流行病学》、

《核事故的卫生应急虚拟仿真综合实训》获评省级一流课程。主持国家自然科学

基金、湖南省重点研发项目等各级科研课题 40余项，在国内外学术期刊发表论

文 200余篇，其中被 SCI、EI收录 100多篇；举办和承办国家级、省级学术会议

12次。

湖南省重点实验室



国家级 一流本科课程 湖南省教育教学成果二等奖

主编参编的部分教材

5、人才培养质量

预防医学专业现有在校本科生 732人。学院注重学生综合素质的培养，成立



了南华大学辐射神经毒理创新团队、南华大学营养科普实践团队和健康监测科研

团队，学生多次获得全国、湖南省等各种大学生学科竞赛、课外学术作品竞赛、

健康科普作品竞赛奖和专利授权。同时，本院学生在疫情防控、暑期三下乡等社

会实践活动中表现突出，具有较强的社会服务能力，“营养科普团队”暑期三下

乡社会实践获得团中央表彰。

近 4年本专业学生研究生录取率达 60%左右，连续 3年考研录取率居全校第

一，毕业生就业率达到 90%以上。许多毕业生已成为我国医疗卫生事业的骨干力

量，1位优秀校友获得“全国抗击新冠肺炎疫情先进个人”的荣誉称号。



学生参加学科竞赛获奖

学生获专利授权



学生参与疫情防控 曹正安校友获得“全国抗击新冠肺炎疫情先进个人”

学生三下乡活动


